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第
一
の
手
記

恥
の
多
い
生
涯
を
送
っ
て

来
ま
し
た
。
自
分
に
は
、

人
間
の
生
活
と
い
う
も
の

が
、
見
当
つ
か
な
い
の
で

す
。
自
分
は
東
北
の
田
舎

に
生
れ
ま
し
た
の
で
、
汽

車
を
は
じ
め
て
見
た
の
は
、

よ
ほ
ど
大
き
く
な
っ
て
か

ら
で
し
た
。
自
分
は
停
車

場
の
ブ
リ
ッ
ジ
を
、
上
っ

て
、
降
り
て
、
そ
う
し
て

そ
れ
が
線
路
を
ま
た
ぎ
越

え
る
た
め
に
造
ら
れ
た
も

の
だ
と
い
う
事
に
は
全
然

気
づ
か
ず
、

ボ
ー
ル
ペ
ン
字
練
習
無
料
テ
キ
ス
ト･

手
本
「
人
間
失
格
」（　

）
太
宰
治
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